基于疫情防控的幼儿生活常规管理

溧阳市东升实验幼儿园   沈云娥  20200519
一、上下合力，共同修订一日保教细则
3月24日省新型冠状病毒感染肺炎疫情防控工作领导小组学校防控组下发的《江苏省中小学2020年春季学期错峰开学指导方案》中明确提出4月7日起，具备开学条件的中小学其他时段、年级返校开学。开学的具体时间、批次，经报批后向社会公布。特殊教育学校原则上与小学同步开学，幼儿园可结合实际先实行按需弹性开学。

为全面做好开学准备，我园在落实疫情制度、准备防疫物资的同时，自上而下由行政牵头结合疫情防控的相关要求对《幼儿园一日保教配合细则》进行多次商讨和修订，形成《疫情防控期间幼儿园一日保教配合细则》。5月11日上班后分班组组织老师进行学习和讨论。

 之后自下而上，于5月12、13日根据老师提交的问题与困惑对细则进行修改与调整。5月14日分班组进行实操练习，明晰、论证一日活动中各环节的具体做法是否科学合理，再次优化和微调。5月15日保教处对细则做最后梳理并分发到班组。

二、时间调整，保障生活活动有序推进

根据错时错峰的文件要求，我园针对托、小、中、大班入园、离园生活环节的时间设定了不同的时间段。

	入园时间
	离园时间

	大班
	7:45——7:55
	托班
	15:00——15:20

	中班
	7:55——8:10
	小班
	15:20——15:40

	小班
	8:10——8:30
	中班
	15:40——16:00

	托班
	8:30——8:50
	大班
	16:00——16:20


同时对托、小、中、大班的一日作息进行了全面调整。由于疫情期间对于生活活动组织的要求与标准有所提高，为便于操作，时间调整略显碎片化，但我们相信形式上的这种退化实质上是也一种温暖的关怀。
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本学期我园因为北场地改造尚未完工，现有户外场地不能满足全园幼儿同时户外的活动要求，为保障错时错地分时分区户外活动，我园还对中班组六个班的户外进行了措施安排。

三、环节细化，提升生活活动组织质量

幼儿在园一日活动中，生活活动占比很大，如何进行环节细化，有效提升生活活动质量？我园在《疫情防控期间一日保教配合细则中》就保教人员配合与实际操作流程上做了具体要求。

（一）入园环节

1.错时进园，提前准备。

教职员工7:10—7:30上班，提前准备好体温计、健康牌、警示桩等物品。人员安排充分、有序。

2.自主入园，半扶半放。

	年龄段
	要求
	备注

	托班宝宝
	家长陪同入园。
	

	小班幼儿
	家长送到规定区域后鼓励幼儿自主入园。
	有情绪或不能自主入园的幼儿，每班派一位配班老师到园门口等待，亲切问好，安全送进班。

	中大班幼儿
	由家长送到规定区域后自主独立入园。
	


3.分区设置，有序入园。
（1）进入园门口安全区域内。 

·托班宝宝家长陪同入园，在入口处测量体温后进入安全区域内，家长同时出示健康码，经检测体温正常后同幼儿领取健康卡。
·小中大班幼儿家长带领幼儿在入口处测量体温进入安全区域内（执勤老师注意提醒家长和幼儿保持适当的距离），经检测体温正常后幼儿领取健康卡。
（2）进入园门内。
·托班宝宝家长陪同入园。

·小中大班幼儿独立走到门禁处，将健康卡交值班老师，鼓励自主进入园区内门厅处，如果不愿意或有情绪的小班幼儿，由在此等候的一位班级老师进行情绪安抚，并安全送进班里。

（3）进入门厅处。

门厅两侧分别有智能雾化洗手装置，幼儿分两队间隔1米有序排队洗手。

（4）进入大厅内。

大厅左右两侧各有一个晨检处，幼儿分流晨检，保健老师佩戴口罩和手套，注意规范操作，并提醒幼儿适当保持前后间隔一米距离。

（5）进入教室里。
①上午班老师在教室门口热情迎接幼儿，进行二次晨检，指导幼儿完成入园几件事后自主选择材料回座位进行桌面游戏。

②保育老师关注室内幼儿活动情况，兼顾卫生间的幼儿，避免发生安全事故。

③实习老师关注室内幼儿活动情况，陪伴幼儿游戏的同时，兼顾幼儿室内安全。
④托班家长和幼儿在体温测量正常、健康码信息核对无误的前提下，从托1班、托2班专用通道进入所在班级。（这是幼儿入园的线路图）
附：幼儿入园线路图
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（二）用餐环节

	餐点
	保教配合

	上午
简餐
	上午班老师

组织好幼儿分组盥洗和餐后游戏情况。

2.下午班老师、实习老师

（1）组织幼儿自主、有序取餐和用餐，桌面用挡板隔开。

（2）关注幼儿的用餐情况和习惯培养。

3.保育老师

（1）8:35取餐。

（2）进行就餐区的消毒与早点准备。配合上午班老师，组织好幼儿盥洗、取餐。关注幼儿的习惯与自理能力培养，态度亲切、有耐心。

（3）做好餐中、餐后的卫生工作，有翻洒情况及时处理。

	中餐
	餐前准备
	1.上午班老师

（1）组织幼儿分组洗手和餐前游戏活动。

2.下午班老师、实习老师
10:40按到规定地点取餐、用餐，11：00用餐结束后将餐车推到教室里。

3.保育老师

指导幼儿按7步洗手法进行洗手，做好桌面消毒及擦嘴毛巾、碟子、勺子等餐前相关准备。

	
	分餐与用餐管理
	1.下午班老师、实习老师
（1）下午班老师拍照上传图片，邀请个别幼儿参与饭菜名称及营养介绍，丰富认知、增进食欲。

（2）下午班老师负责打餐，实习老师（或教辅后勤）进行协助，共同组织幼儿自主、有序取餐、用餐。

（3）两位老师分组巡视幼儿进餐情况，培养幼儿良好的进餐习惯，如保持桌面地面干净、餐后擦嘴漱口、细嚼慢咽、不大声喧哗等，做好按需添饭菜工作，照顾个别吃得慢的幼儿，不催促，进餐时间30分钟左右。

2.上午班老师、保育老师  11：00到规定地点取餐、用餐。

3.11:20之后，两位班主任老师分区看护饭后进行自主游戏的幼儿，实习老师与保育老师分组照顾未吃完的幼儿，做好卫生保洁。



	下午简餐
	1.上午班老师、实习老师
（1）二位老师共同组织幼儿起床环节，鼓励或指导幼儿穿衣服、鞋袜等。

（2）起床后，上午班老师和实习老师快速架好小床，整理用餐的桌子，并为女小朋友梳头等。

2.下午班老师
组织幼儿起床后的活动，有序安排分组如厕、洗手、喝水、用餐等。

3.保育老师

（1）起床前做好午点取餐、桌面消毒、分餐工作。

（2）参与幼儿午睡起床和卫生间盥洗环节。


·用餐环节其他共性要求


（三）午睡环节

	保教配合

	1.保育老师和实习老师（或教辅后勤）在幼儿散步时，提前把桌子搬到走廊，将室内空间最大化利用。按要求铺好小床，幼儿之间头角交错，原则上不少于1米，
2.散步回来后，上午班老师组织幼儿坐在自己的小床边玩安静游戏，下午班老师组织幼儿如厕盥洗，保育老师看护卫生间，实习老师协助住上午班老师分批次给幼儿二次测量体温并记录。
3.上午班老师：

（1）幼儿入睡后注意观察，每隔15分钟巡视一次，及时发现、处理幼儿异常情况，提醒幼儿保持正确的睡姿、不趴睡、不蒙头睡。

（2）看护期间不得坐卧幼儿床铺，严禁值班期间睡觉、脱岗、玩手机等。
4.下午班、实习老师：

待幼儿全部安顿好，如果没有会议、学习等活动，共同参与午睡看护环节。原则上没有特殊情况疫情期间不要外出。

5.保育老师：
12:15后做好包干区的卫生工作。


（四）离园环节（晴天安排）
1.上午班老师、保育老师、实习老师：

（1）组织分组幼儿如厕、洗手、喝水。

（2）检查整理幼儿仪表。

2.下午班老师

（1）组织幼儿开展离园前活动，根据需要进行谈话、交流、游戏。

（2）提醒幼儿整理收拾玩具、个人物品。

3.四位老师共同带领幼儿拿好自己的水壶、汗巾、外套等个人物品，举好班牌安静有序地带领班级幼儿按照规定路线和时间到门口大道排队，等候家长来接。两位班主任站队伍前面，保育老师与实习老师站队伍后面，共同保障放学秩序。

（四）离园环节（雨天安排）
雨天调整为室内大厅放学，三个班一组依次轮流，分别排在大厅和室外廊道位置，家长按对应班级进入校园大道内排队，依次接孩子。

附：错时错地分时分区路线安排表
	时间
	班级
	路线
	备注

	15:00—15:20
	托班
	家长凭门禁卡从大厅托班专用通道进入班级，接孩子后迅速离开。
	各班级老师灵活机动，若前面有班级应与其保持相应的距离。个别晚接幼儿由老师带领在大厅等待，家长电话联系后送至园门口。



	15:20—15:40
	小（1）、小（2）
	1号门——指定区域
	

	
	小（3）、小（4
	静善楼一楼廊道——指定区域
	

	
	小（5）、小（6）
	食堂廊道——指定区域。
	

	15:40—16:00
	中（1）、中（2）
	静善楼东楼梯——指定区域
	

	
	中（3）、中（4）
	静善楼西楼梯——指定区域
	

	
	中（5）
	食堂对面楼梯——指定区域
	

	
	中（6）
	静美楼西楼梯——指定区域
	

	16:00—16:20
	大（1）、大（2）
	静善楼东楼梯——指定区域
	

	
	大（3）、大（4）
	静善楼西楼梯—— 指定区域
	

	
	大(5)
	食堂对面楼梯——指定区域
	

	
	大（6）
	静美楼西楼梯——指定区域
	


疫情防控期间，幼儿生活环节需要的时间与人力大大增加，除实习老师外我园还加派人手，将教辅后勤和部分行政放到班里，保证每个班在午睡前和午睡后的环节都有4位老师共同参与。
以上是我园疫情防控期间幼儿一日生活活动组织的保教配合介绍，希望能带给大家一些启发和收获。幼儿园园情不同，实际做法也会因园而异。但保障师生的生命健康安全是我们每个园区首要追求的目标与责任。让我们共同努力，有效提高疫情防控期间幼儿一日生活活动的质量！
6号入口





园门外安全区域内


1.量体温（师、幼、家长）


2.出示健康码和身份证（家长）


3.领取健康牌（幼儿）


4.排队时间隔一米











5号入口





4号入口





3号入口





2号入口





1号入口





2号入口





1号入口





测量体温，领取健康卡





1号入口





2号入口





入园门禁处


1.存放健康牌（幼儿）


2.中大班幼儿独立入园


3.小班幼儿不能独立入园的老师接送。


4.托班幼儿家长送进去


5.排队时间隔一米











南楼楼道口





1号晨检处





托1专用通道





1号入口





园内大厅





2号入口





托2专用通道





2号晨检处





北楼楼道口





1号洗手处





2号洗手处





3号洗手处





1.幼儿盥洗时，提醒后门进，前门出，避免交叉。老师根据盥洗室脚印数量分批分组安排洗手人数，相互保持1米距离。


2.保育老师清水擦拭后用75℃消毒湿巾纸消毒桌子与桌子上的挡板。


3.指导儿分批有序自主取餐，用餐结束后将餐具送回。取餐在前，送餐在后，通道畅通，互不冲撞。鼓励幼儿在不聚集，并能保持适当距离的情况下自主选择材料，充分利用室内和走廊空间进行餐后游戏。


4.老师分两个取餐点三个用餐室四个时段进行用餐。








附：疫情防控期间教工用餐安排一览表














