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￥ 当前范例教学的实戕误区及其分賴

Ｍ一以 中学生物学教学为例
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范例教学法源 自 于 ２０ 世纪 ５０ 年代 出现的范例比较分析 自 主建构氨基酸的共同特征上 。 这种所谓

教学理论流派 ， 创立者为德 国教育 家瓦根舍 因 （
Ｍ ．的全面式学习既浪费了学 习时间 ，

降低了教学的有效

Ｗａ
ｇ
ｎｓｃｈ ｅｉｎ ） 和克拉夫基 （ Ｗ．Ｋ ｌａｆｋｉ

） 等人 。 从理论层性 ，又没能透视事物的本质 ， 更没有提升学生 的思维

面上分析 ，范例教学法具有 比较明确而且相对成熟的能力 。 （ ３ ） 高深的晦涩 ，如 在学习
“

细胞
”

的 内容时 ，

教学思想 、原则 、方法和特征 。 与此相比 ， 当前生物学有些教师 以草履虫 为例 ， 讲授细胞的基本结构和 功

教学实践中存在着种种误解与误区 ，亟待正本清源与能 ；在学习
“

花
”

的内 容时 ， 有些教 师 以水稻花为例 ，

拨乱反正 。 因为范例教学法在实践中应用非 常广泛 ，

通过插图组织学生学习 花的基本结构 。 这些 案例 的

一旦有错则成大过 ，所 以正视和纠正这些误区具有实列举 ，不仅违背 了学生的认知规律 ，
而且还没有遵循

践层面上的重要性和 紧迫感 。 本文拟从当前中学生范例 的基本要求 ， 将简单问题反而复杂化 了 ，
必然降

物学教学实践的主要误区出发 ，试图依据范例教学理低了学习效率 。

论作出 分析 ， 并提出 相应的教学建议 ， 与大家共同

商讨 。

１ 个案堆积 ： 难见好范例

个案不等于范例 ，
因为不是任何

－

个个案都可ｗ

作为范例耐 Ｉａ鮮的 ， 范麟有 相錢特 征ｍ

求 。 当前麵鮮 巾
－个細＿■就在 于糊不）

当 ，要么是
“

举
”

法不当 ，要么是范例 不
“

范
”

，具体表

现有三 。 （
１

）简单地重复 ，如在学习
“

原核细胞
”

的 内图 １

容时 ，有些教师反复 以细菌 （ 图 １
） 为例 ，重 申 和强调范例教学的第

一

个关键就是在教学中 引 人好 的

原核细胞的主要特征 。 随着机械重复次数的增加 ， 对例子 。

“

范例
”
一

词来源于拉丁语
“

ｅｘｅｍｐｌ ｕｍ
”

，
含义

教师强调的 原核细胞的主要特征 ， 学生的有意注意强是
“

好的例子
” “

典型的例子
”

。 那么 ，什么是
“

好的例

度在不断降低 ， 而对 图 中荚膜 、 细胞壁 和鞭毛等结构子
”

？ 可以成为范例的例子必须具备 ３ 个特征 ： 基本

的无意注意强度在逐渐增强 。 学生将原核细胞概念性 、基础性和范例性
［ ｎ

。 克拉夫基认为 ，
基本性是指

的这些非本质属性误认为概念的本质属性 ，
从而严重基本原理。 范例教学应让学生主要学 习基本概念 、基

干扰概念的学 习 ，
影响了学 习 的 品质 。 （

２
） 肤浅地全本原理 、基本规则和基本规律等 ，而不能让学生把大

面
，如在学习组成蛋 白质的

“

氨基酸及其种类
”

时 ，有量的精力花费在概念的非本质属性和规律的 例外性

些教师不厌其烦地
一
一列举和介绍甘氨酸 、缬氨酸 、 上

， 同时强调应让学生在更大范围 内 自 主辨析概念本

丙氨酸 、亮氨酸 、脯氨酸 、色氨酸 、丝氨酸和酪氨酸等质 。 基础性则强调以学生 的认知经验为基础 ， 促进他

２０ 种氨基酸 ， 而没有将教学重点放在组织学生通过们的心智发展 。 范例性则要求教学内 容应具有代表

项 目 资助 ： 江苏省 中小学教学研究室基础教育课程教学改革重大项 目
“

生物学 习室 ？ 学具开发及其教学研究
”

（
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ｊ
ＳＳ

ｊｙ
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性 、典型性和启发性 ，
通过精选 的范例使教学在遵从 有关 。

”

学生认知规律的前提下达成知识的基本性 目标 ，实现教师呈现家鸽的 内部结构示意图 ，继续讲解 ：

“

其

学科的知识结构与学生思维结构 的和谐统
一

。 基本 实除了上述特征与飞行有关外 ，家鸽还有其他一些适

性和基础性是范例教学的实质 ，而范例性则是基本性 应飞行的特征 ，如骨很轻 ，具有气囊等 。

”

和基础性的最重要形式 。 如果教师总是反复 以细菌以家鸽为范例组织学生学习
“

鸟类适应飞行的特

为例来讲解原核细胞的特征 ，其教学风险就在于学生 征
”

，应该说选择家鸽作为范例是不存在问题的 ，但是

对概念本质越来越淡化 ，
而对鞭毛 、荚膜和细胞壁等 范例教学还存在

一

个非常值得研究的 问题是如何呈

非本质属性的 印 象反而越来越强烈 。 如果教 师追求 现和使用范例 ， 这就是教学方法与策略 的选择与 制

肤浅地全面 ，把组成蛋 白质的 ２０ 种氨基酸
一一加 以订 。 范例教学倡导

“

主 动性学习
”

，认为范例教学方

分析 ，这无疑违背了范例教学的初衷
——

解决科学知式就是让学生主动学习 的教学方式 ， 要求培养学生的

识剧增与人的有限精力之间 的矛盾 ，既不利于减轻学问题意识和解决问题的 能力 。 培养学生的 问题意识

生学习的负担 ，
又未能 帮助学生掌握概念 的 内 在实是培养学生学习 主动性的一条重要途径 ，

只有学生具

质 。 范例教学主张 ， 以彻底性代替肤浅的全面 ，教学备了质疑和提问的能力 ，才有可能不再完全依赖别人

追求
“

透
”

而不是
“

广
”

，将教学重点进行加深和强化 ， 的意见 ，才有可能 自 己独立地去寻找解决问题的方法

使其在学生的头脑中扎根 。 草履虫不能作为学习
“

细与答案 。 范例教学倡 导
“

开放式教学
”

， 反对结论性

胞
”

的范例 ，水稻的花不能作 为学习
“

花 的结构
”

的范知识的灌输和固定式技能的操练 ，强调教学不是封闭

例 ， 因为它们不符合范例的基本要求 。 用现在的时髦式的过程 ，也没有固定的形态结构 ， 而应 当帮 助学生

话来说 ， 范例一定要有
“

范儿
”

。 草履虫 和水 稻的花自 己去怀疑 、探索与发现 。 范例教学倡导
“

发生的学

都不具有相应教学 内容 的代表性和启发性 ，恰恰相习
”

，把科学视为正在形成之中 ，并把它纳入儿童生活

反 ，它们具有许多特殊性 ， 如草履 虫的 收集管 、 伸缩及其认知结构 ，让他们去体验 、感悟和形成 ，从而从中

泡 、纤毛 、 口沟 、食物泡和胞肛等 ， 水稻花的外稃 、 内稃获得
一

种
“

生产性的知识
” “

能动 的知识
”

， 学生凭借

和浆片等 。 这些特殊性淹没了代表性 ，严重干扰 了代这种能动的知识可 以 自 主地学 习 、独立地解决问题 。

表性 的突显 ，
而且使原本简单的 问题复杂化了 ， 大大由此看来 ，那种借助家鸽范例由教师陈述结论的教学

地增加了学生学习的难度 ，从而使其中 的代表性失去是
一

种教师控制下 的封闭过程 ， 学生没有亲身感悟 、

了
“

合法性
”
——

基本性 、
基础性和范例性 。主动思考 ， 因而记住的只是僵化的

“

教条
”

而不是
“

能

２ 范例说教 ： 能力被搁浅动的知识
”

。 为了进一步体会范例教学法的理念 ，我

在教学要求上 ，
范例教学须遵循

“

四个统一
”

， 即们不妨再来看看德 国教师关于
“

鸭
——

适宜于水 中生

教学与教育相统
一

、解决问题的学习 与系统知识的学活
”

的教学片断 ：

习相统一 ，掌握知识与培养能力相统
一

， 学习 的主体教师取 出
一

块与鸭子
一

样宽的木板 ， 用手推着木

（学生 ）与学习 的 客体 （ 教材 ） 相统
一

［
２

］

。 但是 ，现在板在水槽中前进 ，然后问孩子们看到 了什么现象 。 孩

范例教学法遭遇 了传统讲授法 的
“

绑架
”

， 范例教学子回答 ：

“

当木板推进时在水槽 中掀起 了波浪
”

。 教

中教师的
“
一言堂

”

使学生的能力培 养被
“

搁 浅
”

，教师又在水槽 中推着塑料鸭前行 ，
孩子们惊奇地发现水

师控制课堂的现象在范例教学过程 中 同样表现得淋槽中没有波浪 。 接着 ，教师提示鸭子的 内脏集中在身

漓尽致 。 请看下面有关
“

探究家鸽适应空中飞行的特体的后半部分 ，孩子们联想到快艇发动机装在船尾而

征
”

的教学片断 ：船首翅起才能使快艇飞快地航行的现象 。 于是 ， 孩子

教师通过课件呈现家鸽 的外形 图 ， 然后提问学们得到 了一个结论 ： 鸭子身体的形状特别适合在水 中

生 ：

“

家鸽 的外形具有什 么特点呀 ？

”

学生答 ：

“

有翅生活 。

膀 ，有羽毛 ，身体是流线型的 ， 教师接着讲解 ：

“

家鸽孩子们拿出教师准备好的鸭脚 （从鸭身上取下来

的翅膀是飞行器官 ， 羽毛在飞行 中有重要作用 ，身体的 ） ，在水槽 中来 回学着鸭子划水 。 孩子们发现了一

流线型 的外形可以减小飞行时的阻力 。

”

个奇怪的现象 ： 当鸭脚 向前运 动时 ， 鸭脚趾间的蹼 自

教师又问学生 ：

“

吃过家鸽或鸡的同学都知道 ，它动收拢
；
当鸭脚 向后划水时 ， 鸭脚趾间的蹼会 自 动张

们身体哪个部位的肌 肉最肥厚呀 ？

”

学生答 ：

“

胸部的开 。 教师马上问 ：

“

谁能说说人们怎样利用鸭脚结构

肌肉最肥厚 。

”

教师说 ：

“

对 ，发达 的胸部肌 肉 与飞行的这
一

特点的呢？

”

孩子 回答说 ：

“

划船时我们用桨 向

ｉ
，

ｈｔｔ
ｐ
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后划水时总是使桨和水 的接触面积尽量大 ，这样能使 模式 。

船划得快些 ；当把桨 向 前挪动而插人水 中时 ，总是将范例教学论批判传统教学
一味追求面面俱到 的

桨的侧 面入水 ， 这样可 减 少阻力 。

”

另
一

孩子答 道 ： 所谓
“

系统知识
”

，这种
“

贪多嚼不烂
”

的教学活动使
“

我游泳中 向后划水时总是手指并拢 ，用力向 后划 ，这 学生的智 力 活动被连篇 累牍 、
杂乱无章的知 识所堵

样可游得快些 ； 当手往前挪动插入水 中时 ，总是侧转 塞 ，使学生在过重的学 习负担下产生厌学的情绪 。 通

双手插人水中 ，这样可减少游泳时的阻力 。

”

孩子们很 过范例及其教学可以克服内容庞杂的现象 ， 省却那些

快又得 出
一

个结论 ： 鸭 子脚 的结构很适合在水 中 “

非实质性 的东 西
”

， 从而使 教学做到少而精 、精 而

行动 。通 。 这里的
“

通
”

为
“

触类旁通
”

之意 ，
也就是让学生

教师让孩子们拿 出纸袋里放着的鸭 的羽毛 ， 要求 通过学习少而精 的范例 ，能够理解课堂上没有学过的

孩子们把羽毛片放人水 中后再取 出观察 。 孩子们 ｉｔ
同类 内容和解决从未直接接触过的类似问题 。 为此 ，

过观察发现 ，羽毛都漂浮在水面上 ，取 出时羽毛 表面
范例教学法创建了基本教学模式 （ 图 ２

） ， 明确 了教学

的水珠滚落下来 ， 羽 毛仍然 是干 的 。 孩子们充满疑
腿终 目标并不在 范例本身 ，

而在范 例背后 的
“

道
”

惑 ，教师又提 出要求 你们能 使羽毛沉人水 中 吗 ？

”

和
“

理
”

，而 这正是如今课堂教学中所缺损 的最重要
孩子

１

］用手 中
：

当

，

开手 浮
的环节 。 正如前文所叙述的关于

“

人类常见遗传病类
了起来 。

一

Ｉ孩子 自 曰 自 羽毛上好像涂 了
一

＆

层油脂 。

”

孩子们马上得到 了启 发 ， 准备用实验来验
丨＝＝；

＾＋

证。 于是 ，孩子们 向老师索要肥阜 ＇洗洁剂等 ，用它ｆ ｆ］＝
妙

雛羽毛 ，瓶碰进賴 ，關冑綱 £娜从

中 ，孩子们欢呼雀跃。 教师又问 ：

“

这油脂是从哪里来
＠在 １ 别 Ｍｋｉ：

’
没胃头现 ■移 ’

的 ？

”

这时 ，孩子们思索着 ， 却很难找到答案 。 教 师自
也没有从中获＿＿＿＿ 纟５验 °

^
程序目 的教师学生

发道 ： 你们平时看到鸭在水面上休息时总吾欢干什卜例性地
ｉｔｌｉ

＂

Ｖｉ ＞

ｊ

＂

！

 ！ ！

么呢 ？

” “

整理羽毛
”

， 学生答道 。 教 师说 ：

“

其实 鸭并
丨

鉍
１

 “

个
”

ｈ鈦爲
说明 ＊

ｍ玆Ｉ
直鉸￥ 广｜

為见氙拿ｆ
行

丨

不是梳理羽毛 ，
而是给羽毛涂上

一层油脂 。 油脂是从办
Ｌ

：二二二二

哪里来的呢 ？ 原来在鸭的尾部长着
一个脂肪腺 ，鸭不ｃ

￣

ｎｈｍｆ

讨
丨 ［ 當望奉ｆｍ ：

丨

丨拳錄以
别

＊ ！

停地用橡从脂肪社取得油脂 ，然后涂在羽毛上 。

”
［ ３

］雜ｖ
ｍ織雜 卜；織紀 顆

”
丨

——

Ｐｉ

——
１

丨

类 ， 实现学习 的 丨

丨

发现上去Ｌ

Ｊ Ｌ！＿句步＿後 」



３ 懂得案例 ： 不懂得道理

范例教学主张教师在教学 中选择真正的 、
基础１＿ ＿？ ＿^印＿？ ＿ 」 处 ＿ ＿

＿

＿ 」

的 、本质 的知识与技能作 为教学 内容 ，
通过对范例的从

－

涵私

－

涵 ；

感知和剖析 ，让学生 自 主获得并能运用举
一

反三的方錄％” 丨

法与策略 。 现在不少教师 由 于缺乏对范例教学法基色
——

础理论和实施要求的系统了解 ， 因此在应用范例教学图 ２

法进行教学时 ，

一

知半解 、浅尝辄止 、
步骤残缺的现象如此看来 ，我们需要对范例教学理论进行系统的

比较普遍 ，
具体表现在 囿于范例 、止于范例 、唯有范例学习和领悟 ，方能找到范例教学的方 向和路径 ，

从而

和不及其余 。 例如 ，关于
“

人类常见遗传病类型 的推使教学实践的步伐更加坚实而坚定 ，课堂教学更加富

断
”

，很多教师总习惯于大量列举例题 ，不厌其烦地讲有活力和魅力 。

解解题的思路和步骤 ，然后再通过大量的习 题让学生参考文献

去反复练习 。 其教学结果是学生 只会解决 曾经做过
［

丨
］ 杨 肖 虎． 对地理教学中运用范例教学的探索 ［

ｊ
］

． 教育探

的题 ，
题 目 的情境 、立意或设问

一旦发生变化 ，学生就索 ， ２０００ （ ７ ）：６０
－

６ １ ．

可能束手无策 、 无言 以对 。 这种就题讲题 、就事论事［ ２ ］ 章泽 渊 ． 范例教学的基本做法 ［
Ｊ

］
． 湖 南教育 ： 上 ，

Ｉ％９

的教学方法 ， 只是在
“
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上下 功夫 ，
并没有在

“
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三
”

上作思考 ，其根本原 因是教师并没有真正领悟范［
３

］ 徐学福 ． 科学课程的探究教学案例 ［
Ｍ

］
． 重庆 ： 西南师范

例教学 的 根 本宗 旨 ， 也不知 范例 教学 的 基本课堂大学 出 版社 ，

２〇〇３ ．Ａ

ｉ
ｈｔｔ

ｐ
： ／ ／ｗｗｗ ．

ｚｘｓｗ
ｊ
ｘ ．ｃｏｍ


